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Post a milosrdenstvo

Drahi bratia a sestry!

Pred nami je zaciatok Postneho ob-
dobia, ktoré nas ma pripravit na to
nesmierne vykupitel'ske dielo, kto-
ré bol Pan, Boh, ochotny vykonat a
podstapit za kazdého z nas. Zaro-
veni vstupujeme do obdobia, ktoré
je charakteristické milosr-
denstvom - rok, ked’ viac
upierame zrak na tento
prejav Bozej lasky voci
nam.

V Postnom obdobi sa pri-
zvukuje naSa_hriesnost,
skutocnost, ze vnutro
¢loveka je Spinavé, zni-
¢ené, zronené ¢&i zubo-
zené hriechom. To vsak
nie je cesta k tomu, ab
sme nad sebou ,ladmali
palicu”, ale intenzivnejSie na sebe
pracovali, aby sme milosrdenstvo
mohli ¢o najviac pocitit a tesit sa z
neho.

Postne obdobie je casom prejavova-
nia milosrdenstva. Nema ist len o
to, aby sme my sami milosrdenstvo
ziskali, aby sme sa o¢istili od svojich
hriechov, ale mame sa snazit milo-
srdenstvo prejavovat I'udom okolo
nas. Prave Ereto aj na zaciatku Post-
neho obdobia poctivame vyzvu na
modlitbu, post a almuznu, aby sme
milosrdenstvo pocitili nielen my,

Post

ale ho ponukli a priniesli aj do Zivota
inych. Zaroven je to ¢as, ked' si nie-
¢o odriekame, aby sme sa mohli viac
sustredit na svoje vnatro, aby sa v
nom mohla odohrat zmena k lepsie-
mu a aby tejto zmene ni¢ nebréanilo.
Avsak zvyk zriekat sa nie¢oho zo
svojho kazdodenné-
ho Zivota nemd byt
len trdpenim sa bez
niec¢oho, ale v sku-
tocnosti je to vzdy
prejav l'udskej tazby
po Bozom milosrden-
stve, po Bozej laske,
ktora spdsobi v na-
Som vnutri ocistenie
a zbavenie sa necis-
toty hriechu. Nama-
ha, ktora pri snahe
dosiahnut Bozie milosrdenstvo vy-
nalozime, ndm neskor prinesie ob-
laZujaci pocit, a nielen pocit, ale aj
skuto¢né prezivanie vitazstva, kto-
rym Pan, Boh, navzdy porazil nas-
ho najvac¢sieho nepriatela, povodcu
hriechu.

Nech je teda vedomie ziskania ,naj-
vdcsieho” milosrdenstva pre nés po-
vzbudenim, aby sme Postne obdo-
bie, ktoré je pred nami, prezivali nie
z donttenia, ale s tazbou ziskat ¢o
najviac pre nase srdce.

kapldn Radoslav

Riodtitba



Rachelina vinica

Rachelina  vinica je
duchovno-terapeutic-
ky program urceny
matkdm, otcom, suro-
dencom, pribuznym,
zdravotnikom, ktori
st poznaceni hlbokou
bolestou zo smrti die-
tata (deti) spdsobenou
umelym potratom. Tito
I'udia st svojim okolim
Casto oklamani, ze ide
len o chirurgicky za-
krok bez nésledkov, no
namiesto dlavy, ze vy-
riesili ,problém”, nosia
tazké bremeno viny, od-
cudzenia, st neschopni
zit v normalnych vzta-
hoch normalny Zzivot.
Program pomaha tiez
spracovat’ bolest z neza-

vinenej straty dietatka
pri spontannom potra-
te. Vo svetle Bozieho
milosrdenstva cez ten-
to program nachadzaja
novd ndadej, dochadza
k obnoveniu vztahov v
rodine. Odborne posta-
veny program Rache-
linej vinice pozostadva
z aktivit ,zivé Pismo”,
pricom ide o prepoje-
nie duchovného a psy-
chologického  aspektu.
Eticky kodex zavidzuje
vSetkych zucastnenych
k milcanlivosti, cely tim

CZ5 SV. PETRA A PAVLA
STROPKOV

SKOLA MUDROSTI A DUCHA

Cas predvianocny

K pozehnane prezitym Vianociam patri aj poZehnané
Adventné obdobie. Vel'kej obl'ube sa preto uzniekol'’ko
rokov tesia roratne sv. omse, ktorych sa nasi ziaci za-
¢astiiuja v pozehnanom mnozstve - v priemere 50 - 60
deti kazdé rano. Po sv. omsi mnohé z nich odchédza-
li so svojimi lampasikmi priamo do $koly, kde ich uz
¢akal teply caj, pekné rozpravky, ale predovsetkym
milé spolocenstvo spoluziakov a ucitelov. Takto si
stihli doplnit aj pripravu na vyucovanie, zopakovat
ucivo alebo napisat domace tilohy. Vel'mi nés potesilo
to, Ze deti vstavali na sv. omse bez toho, aby sme im
sl'abili konkrétnu odmenu. Ale ta ich uréite neminie
v podobe duchovno-zabavného vyletu v najblizSom
¢ase spolu s nasimi duchovnymi otcami.

V ¢ase vrcholiaceho Adventného obdobia sme neza-
budli ani na nasich starkych a chorych v troch soci-
alnych zariadeniach nasho mesta, aby sme im via-
noénymi koledami, tancom a vinSmi sprijemnili ¢as
predviano¢ny a pripomenuli radost z prichodu Spasi-
tela. Postupne sme navstivili chorych v stropkovskej
nemocnici, klientov v Novom domove a starkych v
dennom stacionari Arcidiecéznej charity. Pod vedenim
ucitel'ov D.Slangovej, B. Veselej, G. Vaskovej, L. Matko-
bisovejaS. Pe-
rata nasi ziaci,
ktori  tvoria
hudobno-ta-
.| ne¢ny subor,

i svojim  pro-
gramom  Vy-
g carili na tva-
rach starych
mam a otcov
usmev, spo-
mienky, ale aj
malé slzicky.




Stretnutie s nimi v Novom domove bolo umocnené aj
svdtou omsou, celebrovanou panom kaplanom P. Ju-
raskom a sprevadzanou spevmi deti. V charite to bola
zas pritomnost nasho pana dekana M. Kysel'u, ktory
po vystapeni deti zazelal vSetkym pozehnané, pokoj-
né a radostné Vianoce, po druznej debate im udelil
pozehname a s niekol'kymi sa vybral na stropkovské
viano¢né trhy. Dakujeme vedeniu tychto zariadeni za
milé privitanie a pohostinnost’ a uz teraz sa tesime na
spolocné stretnutie, pretoze davat radost inym nieke-
dy znamend viac, ako ju dostavat.

Deti detom a 1. viano¢né trhy

Posledné vyucovacie dni pred Vianocami uz tradi¢ne patrili
$kolskej viano¢nej akadémii Deti detom, v ktorej sa Ziaci
predstavili celému spolocenstvu $koly v pasme viano¢nych
piesni, vin$ov, scénok a tancov. A, samozrejme, aj s kazdo-
ro¢nou ochutnavkou medovnikov a inych kolac¢ikov, ktoré
piekli deti so svojimi triednymi ucitelmi pocas celého Ad-
ventu v novozriadenej Skolskej kuchynke, z ktorej mame
velkd radost. Novinkou tohto roku boli 1. skolské viano¢-
né trhy, poslanim ktorych bolo za symbolickd cenu predat
vlastnoru¢ne zhotovené vyrobky (aj viano¢né maskrty) a
ziskany vynos venovat na Bohu milé ucely.

Koledovanie u pana primatora

prijima dcastnikov bez
vycitiek a s laskou, pri-
¢om nemoOzu ni¢ stratit,
ale majua prilezitost vela
ziskat. Stcast'ou progra-
mu je odovzdanie nena-
rodenych deti Bohu a
zverenie do rak Bozieho
milosrdenstva.
Vikendovy duchov-
no-terapeuticky
program Rachelina vini-
ca sa uskuto¢ni v Tren-
¢ianskom kraji 26. - 28.
februara 2016. Viac in-
formacii dostanete na
tel. &isle: 0911 911 794,
rachel@rodinabb.sk,
www.  rachel.rodina-
bb.sk. Na vikendovom
programe sa moZete
zGcastnit’ aj v terminoch
13. - 15. maja 2016 alebo
7. - 10. oktébra 2016 v
Banskobystrickom kraji.
zdroj: www. rachel.ro-
dinabb.sk.

Kazdoro¢ne prvy vyucovaci den v novom kalenddrnom roku sa spolocenstvo $koly po sv.
omsi stretdva s kilazom pri pozehnani priestorov skoly. Spolu s hudobno-spevackym subo-
rom, mini$trantmi, vdp. dekanom M. Ky$elom a vdp. kaplanom R. Batom sme aj tento rok
navstivili mestsky trad, kde nas privital nd$ pan primator O. Brendza a pan prednosta S.
Humenik. Po vin$och a koledach knazi pozehnali priestory stropkovskej radnice a v mod-

litbach vyprosovali pre
jej vedenie vela madrych
rozhodnuti a pre vset-
kych zamestnancov po-
koj, porozumenie a Bozie
pozehnanie. Nezabudli
sme ani na nam tak bliz-
ky Dom deti Bozieho mi-
losrdenstva a tohto roku &g
sme prekvapili aj vedenie
7S Mlynska, ktoré sa vel-
mi potesilo nasej necaka-
nej navsteve a pozehna-
niu ich priestorov.

Maria Karasinska




Pozyvame Vis
aspoti jeden tyZden v roku uvedomit st déleZitost Vasej manZelky, Vasho manZela,
Visho vzdjomného vztahu vo Vasoin Zivote...
Od 8. do 14. februara 2016 bude aj na Slovensku uz po Siestykrat prebiehat Narodny
tyzden manzelstva (INTM) ; v Stropkove po druhykrat.

Heslom Narodného tyzdnia manzelstva pre tento rok je ,Recept na dobré manzel-
stvo” a je podnetom zamerat' sa na jednotlivé ,,,prisady” ¢i ,ingrediencie”, ktoré pri-
spievaju k tomu, ze vztah je stale cerstvy, atraktivny a Zivotaschopny.

Pocas tyzdiia sa manzelom vytvara priestor, aby nieco pekné spolu zazili, vysli z kaz-
dodennosti, travili spolu ¢as prijemnou aktivitou, obnovili romantiku alebo jednodu-
cho len urobili nieco dobré pre svoj vztah. Vo forme zliav a benefitov pre manZzelské
pary st zapojené rozne prevadzky aj v naSom meste Stropkov. Pozvite preto svoju

; ; polovicku! Tesi sa na Vas:
ZAMOCKA PIVNICA, MARHABA, KASTIEL - k obedu, prip. k veceri pre
. manZelsky pdr poniikame obcerstvenie zdarma
SVET, ZENY, SVET MUVZ?‘L MUMAX, ZDRAVOTNICKE POTREBY Bard-
1<7a,rm - 5-10% zl'ava na tovar zakiipeny pre , polovicku”

KVETINARSTVO ORCHIDEA-SP - prezent pri ndkupe pre ,,polovicku”
8.2.2016 (pondelok) o 17:30 hod. Caviareti UPC, Jarkova 77, PreSov

Ako to naplanovat?, prednéska o prirodzenom planovani rodi¢ovstva

0 18:00 hod. Sanktuarium Stropkov.

Sv. omsa s obnovou mnzelskych sl'ubov a s manZelskym bozkom
10.02.2016 (streda) o0 19:00 hod. Chrdm Povysenia sv. Kriza, Presov - Sekcov.
Recept na dobré manzelstvo, prédnaska R. Vasecku a hosti

. . .019:00 hod. Divadlo A, Duchnovica PreSov
Tapékovci, divadelné predstavenie, pre manzelov 50% zl'ava
11.2.2016 (stvrtok) o 18:00 hod. Hviezdareti a planetarium, Dilongova 17,

Presov, Rande pod hviezdami, pre manzelov 50% zlava
12.2.2016 (piatok) o 18:00 hod. Centrum pre rodinu Sigord, Otcovstvo -
predndska L

Modlitebna retaz za manzelstva - do tejto modlitbovej retaze sa moze
za]gojit’ kazdy, kto sa chce modlit za manZzelstva (modlitba podla vlastného
vyberu); Skola milosrdenstva pre manzelov - zakupte si ,8kolské” po-
mocky a preZivajte Sv. rok milosrdenstva naplno.

’(‘)9 1187 73225 informécii piste na adresu lukacovcisp@gmail.com, resp.



